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RESUMO 
Introdução: Dentes supranumerários são descritos como uma deformidade dentária gerada pelo aumento da quantidade de germes dentários de 
permanente ou decíduos. Sua maior prevalência é na região frontal da maxila ou em região de mandíbula nos pré-molares, podendo ser únicos ou 
múltiplos, unilaterais ou bilaterais. Objetivo: Mostrar a importância do diagnóstico e remoção cirúrgica do elemento supranumerário, através de relato 
clínico, e, ressaltar a valia de solicitar exames complementares bem como exame clínico criterioso no início de tratamentos odontológicos. Relato de 
caso: Paciente, sexo feminino, 15 anos e 4 meses de idade, procurou a clínica odontológica da Faculdade FIMCA Unicentro, portando um exame de 
imagem tipo tomografia computadorizada e panorâmica em mãos. Observou-se a presença de um dente supranumerário entre os dentes 33 e 34 
localizados em mandíbula. Discussão: deve ser considerada uma dentição supranumerária quando a quantidade de dentes é superior a vinte dentes 
decíduos ou trinta e dois dentes permanente. A indicação de tratamento de dentes supranumerários é a remoção cirúrgica, porém depende da idade do 
paciente e se há riscos de danos aos tecidos adjacentes e elementos dentários.  Conclusão: O procedimento foi realizado com sucesso, sem intercorrências. 
A paciente não relatou dor ou edema durante o pós-operatório e após a cicatrização foi encaminhada novamente para iniciar o tratamento ortodôntico.   
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ABSTRACT 
Introduction: Supernumerary teeth are described as a dental deformity created by the increase in the quantity of permanent or deciduous tooth germs. 
The most common occurrence is in the frontal region of the maxilla and in the region of the mandibles in the premolars and they can be singular or 
multiple, unilateral or bilateral. Objective: To show the importance of diagnosis and surgical removal of the supernumerary element through a clinical 
report. We also highlight the value of requesting complementary exams as well as making a thorough clinical examination at the beginning of the dental 
treatment. Case report: A female patient of 15 years and 4 months of age, sought out the dental clinic of the FIMCA Unicentro University carrying a 
computerized panoramic tomography in her hands. The presence of supernumerary teeth was detected between teeth number 33 and 34 located in the 
mandible. Discussion: The teething is considered supernumerary when there are more than twenty deciduous teeth or thirty-two permanent teeth. The 
recommended treatment for supernumerary teeth is surgical removal. However, it depends on the age of the patient if there is a risk of damage to the 
adjacent tissues and dental elements. Conclusion: The procedure was conducted successfully without any complications. The patient did not report pain 
or edema during the post-operatory phase and after healing she was referred to retake her orthodontic treatment. 
Keywords: Supernumerary; Hyperdonty; Supernumerary teeth.

INTRODUÇÃO 
A arcada dentária humana normalmente é composta por vinte 
dentes na dentição decídua e trinta e dois na dentição permanente. 
Dentes que se desenvolvem além dessa quantidade considerada 
normal, são chamados de hiperdontia, supra ou extranumerários 
(OLIVEIRA et al., 2013). Modificações no desenvolvimento do 
elemento dentário provocam alterações nas estruturas do esmalte 
e dentina (GALLAS; GARCIA, 2000). 
A hiperdontia ou dentes supranumerários são definidos como 
uma deformidade dentária descrita como um aumento na 
quantidade de germes dentários permanentes ou decíduos. Sendo 
normalmente, encontrados na região frontal da maxila e de pré-
molares inferiores (TWORKOWSKI et al., 2020). Podem ser 
únicos ou múltiplos, unilaterais ou bilaterais (TORRES, et al., 
2015). Os supranumerários com maior incidência são localizados 
em região de incisivos centrais, e classificados como mesiodentes 
ou mesiodens (DIAS et al. 2019). 
O sexo masculino é mais frequente no desenvolvimento de 
extranumerários do que o sexo feminino numa proporção de 2:1 
de ocorrência (ANEGUNDI et al. 2014; NEVILLE et al. 2009; 
RAJAB, HAMDAM, 2002). Frequentemente estão relacionados 
a condições como disostose cleidocraniana, síndrome de 
Gardner, síndrome de Ellis-van Creveld e fenda labial e palatina 
(GARVEY, BARRY, BLAKE. 1999). De acordo com Carneiro 
et al. (2021), ainda não há uma etiologia confirmada, porém, 
sabe-se que existe influência de fatores genéticos, sistêmicos e 
locais. 
A identificação precoce dessa alteração é essencial para 
realização de um tratamento correto e prevenção de problemas 
futuros, tais como reabsorção radicular de dentes vizinhos, 

apinhamento, diastemas, lesões periapicais, erupção tardia, 
necrose pulpar e abcesso dento-alveolar (MACALOSSI et al., 
2015). Os supranumerários são identificados através de exame 
radiográficos, sendo eles a tomografia computadorizada, 
radiografia panorâmica ou periapicais (CANDEIRO et al. 2011). 
O diagnóstico pode mudar de acordo com cada caso, levando em 
consideração a posição, quantidade, tamanho e formato que 
possuem diversas variações (CARNEIRO et al. 2021). Podem 
estar próximos a estruturas anatômicas nobres como o seio 
maxilar, canal mandibular e fossa nasal, portanto requerem 
exames complementares de imagem com nitidez e riqueza em 
detalhes (ALENCAR et al., 2016).  
Este trabalho tem como objetivo apresentar um relato de caso 
clínico de exodontia de um dente supranumerário unilateral 
localizado em região de pré-molares inferiores, elucidando a 
importância de diagnóstico precoce e solicitação de exames 
radiográficos complementares para início de tratamento 
ortodôntico. 
RELATO DE CASO 
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comitê de Ética e Pesquisa sob 
o parecer nº 6.259.825. 
O presente relato de caso clínico é um estudo descritivo em 
paciente do sexo feminino, 15 anos e 4 meses de idade, cor parda, 
onde procurou a clínica odontológica da Faculdade Fimca 
Unicentro Jaru/RO, para atendimento de triagem com um exame 
de imagem tipo tomografia computadorizada e panorâmica em 
mãos. Após análise do exame foi possível observar a presença de 
um dente supranumerário com a formação de uma coroa 
completa na região mandibular entre os dentes 33 e 34, sem 
evidências de reabsorção radicular nesses dentes até o presente 
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momento. Na anamnese foi relatado como queixa principal 
“descobri o dente a mais quando me solicitaram em um outro 
consultório a documentação ortodôntica para início do meu 
tratamento”, a paciente estava sem sintomatologia e sinais 
clínicos. No exame radiográfico panorâmico foi possível 
observar a presença do mesmo, onde solicitaram a tomografia 
computadorizada para confirmação do diagnóstico e análise real 
da sua localidade (Figura 1). 

 
Figura 1. Radiografia panorâmica localizando o elemento 
supranumerário entre os dentes 33 e 34.  

Paciente não possuía nenhuma comorbidade diagnosticada ou 
doenças sistêmicas sendo classificada como ASA I (American 
Society of Anesthesiologists), foi então planejado a remoção 
cirúrgica do dente supranumerário. Realizou o bochecho com 
antissepsia intraoral (digluconato de clorexidina 0,12%), para 
antissepsia extraoral (digluconato de clorexidina 2%), sob 
anestesia local (lidocaína + epinefrina 2% 1:100.000), incisão 
com cabo de bisturi e lâmina número 15, com retalho tipo 
envelope para descolamento dos tecidos moles (Figura 2). 

 
Figura 2. Localização do elemento supranumerário após o retalho.  

Desgaste ósseo para janela cirúrgica com broca Zecrya, 
luxação com extrator apical reto, e curetagem da loja óssea 
sob irrigação abundante de solução fisiológica 0,9% (Figura 
3 e 4). Realização da sutura fio (Nylon 4-0) com ponto 
colchoeiro vertical totalizando quatro pontos. Após 10 dias 
foi realizada a remoção da sutura e análise da cicatrização, 
que ocorreu sem intercorrências. 
DISCUSSÃO 
Alencar et al. (2016) e Loreto, Kelmer e Oliveira (2015) 
concordam que deve ser considerada uma dentição 
supranumerária quando a quantidade de dentes é superior a vinte 
dentes decíduos ou trinta e dois dentes permanente. Segundo 
Karjodkar et al. (2012) e Guttal et al. (2010), a etiologia dos 
dentes supranumerários ainda não é conhecida, mas sabe-se 

 
Figura 3. Loja óssea após remoção do elemento supranumerário e 
curetagem. 

 
Figura 4. Elemento supranumerário removido.  

que existe influência de fatores locais, sistêmicos e genéticos e 
características como tamanho, posição, cor e quantidade que 
podem variar a cada caso. Rajab e Hamdam (2002) acreditam 
que os elementos se desenvolvem de restos de células epiteliais 
da lâmina dentária que foram preservados depois de uma 
reabsorção inacabada de cordões epiteliais. Anthonappa, King e 
Rabie (2013), apresentam a teoria da dicotomia, onde acontece 
uma divisão do germe dentário em dois segmentos iguais ou não, 
está divisão pode estar relacionada a uma falha genética ou algum 
trauma, onde uma divisão igual e completa formaria um dente de 
tamanho semelhante ao natural e uma divisão incompleta 
resultaria em um dente normal e outro dissimétrico. Mesmo 
havendo casos de influência de traumas no desenvolvimento de 
dentes supranumerários, porém, não há evidências 
compreensíveis que justifiquem essa hipótese.  
Segundo Moura et al. (2021), a presença de dentes 
supranumerários pode ocasionar outras alterações, como: 
apinhamento dentário, impactação de dentes permanentes, 
retardo na erupção, deslocamento ou rotação dentária, formação 
de diastemas, desenvolvimento de lesões císticas, reabsorção 
radicular de dentes adjacentes, perda de espaço e irrompimento 
de dentes supranumerários na cavidade nasal. 
Khalaf et al. (2018), Scully et al. (2020) e Oliveira et al. (2015) 
discorrem que os dentes supranumerários são classificados 
segundo sua morfologia, como suplementares os de forma 
similar a um dente normal; e rudimentares quando possuem 
forma anatômica incomum a um dente normal, que podem 
apresentar forma conoide (formato de cone), tuberculados 
(formato de barril), ou na forma de odontomas. Moura e 
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colaboradores (2021) apresentam a sua classificação de acordo 
com a localização em: mésiodens, quando localizados entre 
incisivos centrais, parapremolar em região de pré-molar, 
paramolar em região de molares e distomolar ou 4º molar na 
região de terceiro molar. A sua quantidade pode variar, sendo 
únicos ou múltiplos, uni ou bilaterais.  
Segundo Moura et al. (2021) a indicação de tratamento de dentes 
supranumerários é a remoção cirúrgica, porém devemos levar em 
conta a idade do paciente e se há riscos de danos aos tecidos 
adjacentes e elementos dentários. Para Pereira et al. (2016), a 
exodontia é indicada quando sua presença altera o irrompimento 
de outro dente, quando ele afeta a estética ou o tratamento 
ortodôntico, quando está ligado a uma patologia, ou ainda, 
quando acarretar a reabsorção radicular de dentes adjacentes. Em 
casos em que há perca de um dente natural, pode-se realizar o 
tracionamento do extranumerário para substituição do dente 
perdido. 
Embora exista grande conhecimento sobre casos de elementos 
supranumerários, é imprescindível a realização de novos estudos 
sobre o tema para que o haja diagnósticos assertivos, 
planejamentos e execuções do tratamento de sucesso.   
CONCLUSÃO 
O presente relato de caso reforça a importância da solicitação de 
exames complementares para o planejamento de tratamentos e 
para o diagnóstico precoce de alterações bucais como essa. 
O procedimento foi realizado com sucesso, sem intercorrências. 
A paciente não relatou dor ou edema durante o pós-operatório e 
após a cicatrização foi liberada para iniciar o tratamento 
ortodôntico.   
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