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INTRODUCAO: O cancer de prostata tem como um de seus principais fatores a idade sendo
considerado uma neoplasia da terceira idade. Esta doencga ainda ¢ vista como um importante problema
para a saude publica, em razdo da alta incidéncia, morbidade e mortalidade entre popula¢ao masculina.
OBJETIVO: Em vista disso, foi objetivo deste estudo discorrer sobre o cancer de prostata a partir da
perspectiva da importancia da prevengao e rastreio para diagndstico precoce e tratamento adequado na
fase inicial. METODOLOGIA: O método utilizado para isto foi a revisao de literatura, com base nas
buscas por pesquisas ja publicadas sobre a tematica e que oferecessem as principais perspectivas acerca
dos exames de rastreio, da baixa adesdo dos homens a estes e da necessidade de verificagdo de
abordagens dos servigos de saude que abarquem o publico masculino. RESULTADOS: Enquanto
resultados, evidenciou que os fatores que interferem na adesdo do homem aos exames de rastreamento
do cancer de prostata sdo o constrangimento, a falta de informacdo, medo e preconceito.
CONCLUSAO: Conclui-se ainda que, no contexto brasileiro, deve-se valorizar medidas de prevengao
a saude do homem por meio, principalmente, da educagdo em saude, visto que se trata de um publico
muito resistente a procura dos servicos de saide como um todo.
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