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INTRODUÇÃO: Em dezembro de 2019, casos de uma doença respiratória passaram a ocorrer em 
Wuhan, na China. Em janeiro de 2020, foi confirmado um novo coronavírus, nomeado como SARS-
CoV-2, visando diminuir a proliferação do vírus, foram impostos meios de contenção, dentre eles, o 
isolamento social. Com o isolamento social, rotinas trabalhistas e escolares foram suspensas, logo, as 
famílias passaram a ter maior tempo de coabitação, consequentemente, obteve-se maior tempo e motivos 
para que conflitos no lar fossem formados. OBJETIVO: O presente trabalho visa analisar os dados de 
violência doméstica antes e durante a pandemia da COVID-19, analisando os efeitos e consequências 
do isolamento social sobre a violência contra a mulher. METODOLOGIA: Este trabalho foi realizado 
em modelo de revisão bibliográfica, e para sua elaboração foram utilizados diversos artigos científicos 
inseridos em bases de dados acadêmicos, como Scielo, PubMed, LILACS. RESULTADOS: A partir 
das pesquisas, observou-se que com o distanciamento social e o maior tempo de convivência, o público 
feminino passou a sofrer ainda mais casos de violência doméstica. CONCLUSÃO: Dessa forma, 
conclui-se que, o isolamento social foi de grande importância para a contenção do COVID-19, 
entretanto, gerou diversos efeitos sobre a sociedade, dentre eles o aumento da violência doméstica, 
devido a maior coabitação das mulheres em casa e muitas vezes, com seus já antigos agressores, 
aumentando ainda mais a frequência dos casos.  
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