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RESUMO

As infeccdes sexualmente transmissiveis (IST) continuam representando um relevante problema de
salde publica global, com impacto significativo entre jovens brasileiros de 15 a 29 anos. Dentre essas,
a sifilis e o HIV se destacam pelo aumento expressivo de casos nas ultimas décadas, reflexo de
multiplos fatores comportamentais e sociais. Objetivo: descrever as tendéncias epidemioldgicas de
deteccdo de sifilis e HIV no Brasil entre os anos de 2019 e 2024, segundo sexo e faixa etaria, com
base em dados secundarios obtidos dos Boletins Epidemioldgicos do Ministério da Salde. Materiais
e Métodos: trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo que analisou taxas de deteccao por 100
mil habitantes, organizadas em planilhas e representadas graficamente para comparacdo temporal
entre as faixas etarias de 15 a 19 e 20 a 29 anos, em ambos 0s sexos. Resultados e Discussdo: entre
0s homens de 15 a 19 anos, houve aumento de 16,1 para 17,4 casos por 100 mil habitantes (8%),
enquanto na faixa de 20 a 29 anos o crescimento foi de 49,3 para 52,8 casos (7%). Entre as mulheres
de 15 a 19 anos, observou-se reducdo de 6,1 para 4,3 casos (29%), e na faixa de 20 a 29 anos, de 17,6
para 11,2 casos (36%). Em relacdo a sifilis adquirida, identificou-se elevacdo de 96,4 para 153,0 casos
(58%) entre homens de 15 a 19 anos e de 191,2 para 298,0 casos (56%) entre 20 e 29 anos; entre as
mulheres, o aumento foi de 69,7 para 125,0 casos (79%) de 15 a 19 anos e de 132,2 para 245,0 casos
(85%) de 20 a 29 anos evidenciando fatores de risco como inicio precoce da vida sexual, multiplos
parceiros, uso de alcool e drogas e resisténcia ao uso de preservativos. Conclui-se que: entre 2019 e
2024, a sifilis apresentou tendéncia crescente e preocupante entre 0s jovens, enquanto o HIV manteve
relativa estabilidade, com reducdo entre as mulheres. Esses achados reforcam a necessidade de
politicas publicas intersetoriais e agdes educativas permanentes voltadas a promocéo da satde sexual,
a ampliacdo do diagnostico precoce e ao fortalecimento das estratégias de prevencdo entre a
populacéo jovem.

Palavras-chave: Complicacfes Infecciosas na Gravidez, Comportamento Sexual, Epidemiologia,
Incidéncia, Populacdo Jovem.

ABSTRACT

Sexually transmitted infections (STIs) remain a major global public health concern, with significant
impact among Brazilian youth aged 15 to 29 years. Among these infections, syphilis and HIV stand
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out due to the marked increase in cases over recent decades, reflecting multiple behavioral and social
factors. Objective: To describe the epidemiological trends in syphilis and HIV detection in Brazil
between 2019 and 2024, according to sex and age group, based on secondary data from the Ministry
of Health’s Epidemiological Bulletins. Materials and Methods: This is a descriptive
epidemiological study that analyzed detection rates per 100,000 inhabitants, organized in
spreadsheets and graphically represented for temporal comparison between the age groups 15-19 and
20-29 years, in both sexes. Results and Discussion: Among men aged 15-19 years, there was an
increase from 16.1 to 17.4 cases per 100,000 inhabitants (8%), while among those aged 20-29 years,
the increase was from 49.3 to 52.8 cases (7%). Among women aged 15-19 years, rates decreased
from 6.1 to 4.3 cases (29%), and among those aged 20-29 years, from 17.6 to 11.2 cases (36%).
Regarding acquired syphilis, there was an increase from 96.4 to 153.0 cases (58%) among men aged
15-19 years and from 191.2 to 298.0 cases (56%) among those aged 20—29 years; among women,
rates increased from 69.7 to 125.0 (79%) and from 132.2 to 245.0 cases (85%), respectively,
highlighting risk factors such as early sexual initiation, multiple partners, alcohol and drug use, and
inconsistent condom use. Conclusion: It is concluded that between 2019 and 2024, syphilis showed
a concerning upward trend among young people, while HIV rates remained relatively stable, with a
decrease among women. These findings emphasize the need for intersectoral public policies and
continuous educational strategies aimed at promoting sexual health, expanding early diagnosis, and
strengthening prevention efforts among the youth population.

KEYWORDS: Epidemiology, Incidence, Pregnancy Complications, Infectious, Sexual Behavior,
Young Population.

adesdo as medidas de prevencao (Silva et al.,

2024).

1. INTRODUCAO
Segundo o Boletim Epidemiolégico

(BRASIL, 2022b) de HIV/Aids e IST, o

As infeccdes sexualmente

transmissiveis (IST) representam um problema
persistente de saude publica em escala global,
afetando milhdes de pessoas todos os anos. No
contexto brasileiro, observou-se, nas ultimas
décadas, um crescimento consideravel de
casos de sifilis e HIV, especialmente entre
adolescentes e adultos jovens na faixa etaria de
15 a 29 anos (BRASIL, 2024b). Essa faixa
etaria caracteriza-se por intensas
transformacdes fisicas, emocionais e sociais,
muitas vezes acompanhadas de

comportamentos sexuais de risco e baixa
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numero de casos de sifilis adquirida aumentou
em diversas regides do pais, e o indice de
infeccdo por HIV entre jovens mantém-se
elevado. Tais dados refletem a vulnerabilidade
dessa populacdo, influenciada pela falta de
informacdo, o inicio precoce da vida sexual, 0
uso inconsistente do preservativo e a auséncia

de politicas de educacdo sexual efetivas.

Para Ferreira et al., (2023), os jovens
constituem um grupo de maior vulnerabilidade
para as ISTs devido a imaturidade emocional,
a influéncia dos pares, a curiosidade sexual e a

percepcdo equivocada de invulnerabilidade.
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Além disso, o facil acesso a internet e as redes
sociais tem contribuido para a exposicdo a
comportamentos de risco, com pouca

orientagéo sobre sexo seguro.

Entre os principais fatores que
contribuem para esse cenario, destacam-se o
baixo uso de preservativos, o inicio precoce da
vida sexual, a multiplicidade de parceiros e a
falta de acesso as informagdes de prevengdo.
Em muitos casos, observa-se também a
auséncia de politicas efetivas de educacgdo
sexual nas escolas, o que reforca a
desinformacdo e o preconceito relacionados as
ISTs (Santos; Lima e Oliveira, 2023).

Sendo assim, este estudo teve como
objetivo descrever as tendéncias de detecgdo
de Sifilis e HIV em jovens brasileiros de 15 a
29 anos, no periodo de 2019 a 2024, segundo
0 sexo e a faixa etaria, com base em dados
secundarios dos boletins epidemioldgicos do

Ministério da Saude.
2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico
descritivo, baseado em coleta de dados
secundarios extraidos dos Boletins
Epidemioldgicos de Sifilis e HIV/Aids
publicados pelo Ministério da Sadde no
periodo de 2019 a 2024. As taxas utilizadas
correspondem as taxas de deteccdo por 100 mil
habitantes, conforme definicdo adotada pelo
Ministério da Saude, que representam o
nimero de casos novos registrados em

determinado ano dividido pela populagéo
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residente na mesma faixa etaria e sexo,
multiplicado por 100.000.

Nesse contexto, analisaram-se as taxas
etarias especificas, utilizadas para estimar a
frequéncia de novos casos dentro de cada
estrato populacional. Foram coletadas as taxas
de deteccdo por 100 mil habitantes,
estratificadas por faixa etéaria (15-19 e 20-29
anos) e sexo, sendo esses dados organizados
em planilhas e representados graficamente
para comparacdo temporal. Consideramos o
ano de 2020 como um periodo atipico, em
razdo das restricGes de acesso aos servicos de
salde e reducdo das testagens durante a
pandemia de COVID-19; ainda assim, optou-
se por manté-lo na série historica para
descrever integralmente a tendéncia temporal.
A analise foi descritiva e comparativa, sem
aplicacdo de testes estatisticos, considerando
apenas tendéncias observadas, onde as fontes
oficiais foram citadas conforme o ano de
publicacdo de cada boletim, respeitando os
critérios de dominio publico e a integridade

dos dados.

E importante destacar que os dados
utilizados neste estudo sdo provenientes de
sistemas de vigilancia epidemioldgica e,
portanto, estdo sujeitos a algumas limitagdes,
se destacando possivelmente as
subnotificacOes de casos ou as dificuldades de
acesso ao diagnostico, além da defasagem
entre a ocorréncia de casos e suas notificacdes
oficiais, 0 que pode gerar variagdes nos
nimeros e também as datas de corte

especificas de cada boletim epidemioldgico
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para a consolidacédo das informacdes, podendo

assim ter dados parciais em alguns boletins.
3. RESULTADOS

3.1. Taxas de Deteccdo de Infeccdo por HIV

em Jovens

Conforme os achados obtidos através
dos boletins epidemiol6gicos do Ministério da
Saude, referentes aos anos de 2019 a 2024, a
taxa de deteccdo de HIV revela uma tendéncia
estavel com leve crescimento entre os homens,
enquanto entre as mulheres se observa uma
diminuigdo gradual e consistente ao longo dos
anos. Esses dados permitem analisar as
diferencas significativas na evolucdo das
infecgBes por sexo e faixa etéria, esse padréo
reflete a manutencdo da infeccdo em niveis
significativos entre o0s jovens do sexo
masculino e um comportamento de reducao
consistente entre as mulheres, conforme

apresentado na figura abaixo:

Figura 01: Evolucéo da Taxa de Deteccao
de HIV (2019-2024) por Sexo e Faixa Etaria
(15-29 anos) - Brasil

Evolugdo da Taxa de Deteccdo de HIV (2019-2024)
por Sexo e Faixa Etaria (15-29 anos) - Brasil
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Elaboracéo propria (2025), com base em (BRASIL.
Ministério da Salde, Boletins Epidemiol6gicos de
HIV/Aids, 2019 a 2024)
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Entre os individuos do sexo masculino
de 15 a 19 anos, a taxa de deteccdo passou de
16,1 casos por 100 mil habitantes em 2019 para
17,4 casos em 2024, o que representa um
aumento de aproximadamente 8%. Apesar
desse acréscimo, se nota uma certa
estabilidade nos ultimos trés anos indicando
uma possivel desaceleracdo no crescimento. Ja
na faixa de 20 a 29 anos, também do sexo
masculino, as taxas sdo consideraveis, pois
obtiveram um aumento de 49,3 para 52,8 casos
por 100 mil habitantes, correspondendo a um
aumento de cerca de 7% durante esse periodo
de 6 anos, mantendo esse grupo etario nos
maiores indices de detectacdio de HIV,
evidenciando uma prevaléncia mais elevada de

Casos.

Por outro lado, entre as mulheres, as
taxas de deteccdo apresentaram uma reducao
continua em ambas as faixas etérias. Na faixa
de 15 a 19 anos, se observa uma queda de 6,1
para 4,3 casos por 100 mil habitantes,
enguanto na de 20 a 29 anos, a taxa passou de
17,6 para 11,2 casos por 100 mil habitantes, o
que representa uma diminuicdo aproximada de
36%.

Corroborando com os dados obtidos
neste estudo a partir dos Boletins
Epidemioldgicos do Ministério da Salde,
Novaes e Bertolini (2023) evidenciam que o
aumento dos casos de HIV entre jovens vem se
acentuando ha décadas. A pesquisa, que
analisou o periodo de 2012 a 2022, identificou
crescimento de 21,2% entre homens de 20 a 24
anos entre 2012 e 2019, seguido por uma
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reducdo de 23,2% em 2020, comportamento
que provavelmente esta associado a
interrupgdo parcial das atividades de vigilancia
epidemioldgica e aos impactos da pandemia de
COVID-19.

Em 2022, observou-se uma retomada
do crescimento, alcancando 33,7 casos por 100
mil habitantes, o que representa uma elevacao
total de 10,1% no periodo analisado. De forma
semelhante, entre homens de 25 a 29 anos,
verificou-se aumento de 15,9% entre 2012 e
2019, queda de 16,5% em 2020 (também
atribuida aos efeitos da pandemia) e
crescimento total de 18,3% na década,
configurando este grupo como o de maior
incidéncia entre jovens adultos. Em
contrapartida, o estudo apontou reducgédo
significativa entre mulheres, com queda de
43% na faixa etéria de 20 a 24 anos e de 45%

entre 25 e 29 anos, no mesmo periodo.

De modo geral, os resultados

apresentados  revelam  comportamentos
epidemioldgicos distintos entre 0s sexos e
faixas etéarias analisadas. Entre os individuos
do sexo masculino, especialmente nas faixas
etarias de 20 a 29 anos, observa-se uma
tendéncia de incremento nas taxas de detec¢do
de HIV, ainda que com indicios de
estabilizacdo nos anos mais recentes. Em
contrapartida, entre as mulheres, nota-se uma
reducdo continua das taxas, o que pode refletir
a efetividade de estratégias de prevencéo,
testagem e acompanhamento direcionadas a
esse publico, o cenario evidencia uma

persistente vulnerabilidade entre homens
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jovens e um avango gradual no controle da
infeccdo entre as mulheres, apontando cada
vez mais a importancia do controle incidente

de novos casos.

3.2 Andlise da Evolucdo das Taxas de

Deteccao de Sifilis Adquirida

A anédlise das taxas de deteccdo de
sifilis adquirida no periodo de 2019 a 2024
demonstra um crescimento expressivo e
sustentado em todas as faixas etarias e em
ambos 0s sexos, a Figura 02 apresenta uma
trajetdria de ascensdo continua nas deteccgoes,
demonstrando um aumento progressivo e
acentuado entre o sexo masculino, sobretudo
na faixa de 20 a 29 anos, onde apresentam as
maiores taxas no periodo estudado. Entre as
mulheres, as tendéncias também tém um
crescimento constante, com alta significativa
em todas as faixas etarias estudadas,

evidenciando uma expansao entre 0s jovens.

Figura 02: Evolucdo da Taxa de Deteccéo
de Sifilis Adquirida (2019-2024) por Sexo e
Faixa Etéria (15-29 anos) - Brasil

Evolugéo da Taxa de Detecgao de Sifilis Adquirida (2019-2024)
por Sexo e Faixa Etaria (15-29 anos) - Brasil
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Elaboragdo propria (2025), com base em (BRASIL.

Ministério da Saudde, Boletins Epidemioldgicos de
Sifilis, 2019 a 2024)
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Observa-se na Figura 02, que na faixa
etaria de 15 a 19 anos do sexo masculino,
houve uma elevacdo significativa do numero
de casos, passando de 96,4 para 153,0 casos
para cada 100 mil habitantes, um aumento
aproximado de 58%. Ja entre a faixa etaria de
20 a 29 anos também do sexo masculino, a taxa
subiu de 191,2 para 298,0 casos para 100 mil
habitantes, um valor equivalente a 56%,
demonstrando um avango expressivo e
continuo onde ha o maior coeficiente durante

todo o periodo estudado.

No sexo feminino, também se nota um
crescimento acentuado, contudo, na faixa
etaria de 15 a 19 anos, a taxa aumentou de 69,7
para 125,0 casos para 100 mil habitantes,
equivalente a 79% de elevacdo. Ja na faixa de
20 a 29 anos, o crescimento foi ainda mais
evidente, passando de 132,2 para 245,0 casos
por 100 mil habitantes, um aumento
expressivo de 85%, indicando assim como a
taxa masculina, uma pronunciada expansdo

persistente e constante de sifilis.

Um ponto relevante no periodo
analisado, é a reducdo observada em 2020,
seguida de retorno crescente no ano de 2021.
Essa oscilagdo provavelmente se deu por conta
do periodo pandémico de COVID-19 no ano
de 2020, no qual houve uma diminui¢do nas
buscas por servicos de salde, e por
consequéncia, menor nimero de notificacGes
de sifilis, onde a partir da reabertura gradual
dos servicos e do retorno as atividades sociais,

as taxas voltaram a crescer, retomando a
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tendéncia ascendente visualizada nos anos

anteriores.
4. DISCUSSAO

De modo comparativo, os dados
apresentados tanto para o HIV quanto para a
sifilis adquirida revelam comportamentos
epidemioldgicos distintos, porém igualmente
preocupantes. Enquanto o HIV demonstra uma
relativa estabilizacdo das taxas de deteccdo,
especialmente entre as mulheres, a sifilis
apresenta crescimento continuo e expressivo
em todas as faixas etérias, com maior
incidéncia entre os homens. Esse contraste
evidencia que, embora avancos tenham sido
alcancados no controle de algumas infecgdes
sexualmente transmissiveis, persistem
importantes desafios no enfrentamento de
outras, principalmente quanto a testagem
precoce, a notificacdo oportuna e a adesdo ao
tratamento. Assim, torna-se essencial discutir
0s principais obstaculos relacionados ao

diagnostico e controle dessas infecgdes.

Entre 0S adolescentes, 0S
comportamentos de risco sdo determinantes
para 0 aumento das taxas de ISTs, destacando-
se a resisténcia ao uso de preservativos, a
iniciacdo sexual precoce e o consumo de
drogas licitas ou ilicitas. Embora o
preservativo seja um recurso essencial na
prevengdo, muitos jovens evitam seu uso por
fatores culturais, sensacéo de
invulnerabilidade, banalizagéo das ISTs, busca
por maior prazer sexual ou falta de

concordancia do parceiro (Aventinetal., 2021;
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Ajayi, Ismail e Akpan, 2019). Segundo Padilha
(2026), fatores como o inicio precoce da vida
sexual, o consumo de alcool e drogas, a
multiplicidade de parceiros e as deficiéncias na
educacéo sexual contribuem
significativamente para a exposicdo dos

adolescentes a comportamentos de risco.

A precocidade da primeira relagdo
sexual e a multiplicidade de parceiros séo
amplamente reconhecidas como variaveis
diretamente proporcionais as taxas de infec¢do
por ISTs. H& consenso de que quanto mais
precoce € o inicio da vida sexual, maior tende
a ser o numero de parceiros ao longo da
adolescéncia, aumentando a vulnerabilidade
de ambos o0s sexos. O desenvolvimento da
sexualidade nem sempre é acompanhado do
amadurecimento  afetivo e  cognitivo
necessario, o que agrava o risco de adoc¢do de
comportamentos inseguros (Ayerdi
Aguirrebengoa et al., 2020).

O consumo de substancias licitas e
ilicitas,  especialmente em  contextos
recreativos ou associados a pratica sexual,
representa outro fator de risco relevante. Essas
substancias comprometem a capacidade de
julgamento e tomada de decisédo, reduzindo a
percepcdo dos riscos e, consequentemente, 0
uso de métodos de protecédo (Dallelucci et al.,
2019; Folker et al., 2024). O inicio precoce do
uso de drogas esta relacionado a diversos
desfechos negativos a saude, sendo o alcool
frequentemente a principal porta de entrada
para 0 uso de outras substancias (Lima et al.,

2023). Conforme destaca Sousa et al. (2019), o
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uso de substancias psicoativas promove
desinibicdo e influéncia socialmente o0s
adolescentes, levando-0s a adotar
comportamentos que normalmente  ndo

ocorreriam em estado de sobriedade.

Os desafios para o diagnostico precoce
e o controle das ISTs entre adolescentes estdo
fortemente relacionados a insuficiéncia de
programas de educacdo sexual abrangentes,
cientificamente embasados e culturalmente
adequados. Em muitos contextos, a educacédo
sexual é tratada de forma fragmentada e
permeada por tabus sociais, dificultando a
disseminacéo de informacdes claras e seguras
sobre prevencdo e uso correto de métodos
contraceptivos (Da Silva Neves et al., 2022).
De acordo com Morais et al., (2024), essa
lacuna educativa torna-se ainda mais
preocupante entre 0s jovens, considerando-se
fatores como o0 uso inconsistente de
preservativos, o dificil acesso a exames
preventivos, os baixos niveis de escolaridade e
0 consumo de substancias psicoativas. A
auséncia de dialogo familiar sobre sexualidade
também contribui para essa vulnerabilidade,
uma vez que muitos pais Se sentem
despreparados ou constrangidos para abordar o
tema (Magalhées, 2023).

Outro entrave importante refere-se ao
estigma e as barreiras que comprometem a
adesdo ao tratamento da sifilis. As dificuldades
enfrentadas pelos pacientes envolvem fatores
individuais, sociais e estruturais, que afetam
diretamente a continuidade e 0 sucesso

terapéutico. Segundo Ribeiro et al., (2022), o
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estigma social € um dos principais fatores que
desmotivam os individuos a buscar ou concluir
0 tratamento, devido ao medo de julgamento
moral e discriminagdo. Para Carvalho et al.,
(2021), essa situacdo € agravada pela
associacdo  cultural a comportamentos
considerados imorais, 0 que contribui para a
marginalizacdo dos diagnosticados e reforga

preconceitos sociais.

Nesse contexto, o0  enfermeiro
desempenha papel essencial, sobretudo na
Atencéo Primaria a Satde. E ele o profissional
preparado para atuar tanto nas agdes préaticas
de diagndstico e tratamento quanto na
educacdo em saude, promovendo o dialogo e a
conscientizagdo dos jovens acerca da
importancia da prevencéo e do cuidado com a

saude sexual e reprodutiva (Viana et al., 2024).

Por fim, a persisténcia da
desinformacdo, dos tabus sociais e da
comunicacdo ineficaz entre jovens, familias e
profissionais de salde intensifica os riscos de
disseminacdo das ISTs. Diante desse
panorama, torna-se urgente o fortalecimento
das estratégias educativas e das politicas
publicas voltadas a promocéo da saude sexual
e reprodutiva. A superacdo desses desafios é
fundamental ndo apenas para reduzir a
incidéncia das ISTs, mas também para
fomentar uma sexualidade mais consciente,

responsavel e saudavel (Jobim et al., 2023).

Considerando esse panorama, o0 Brasil
adota as estratégias de prevencdo combinada,

que consistem na integracdo de multiplas acGes
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de prevengdo, como 0 uso de preservativos, a
testagem regular, o acesso a profilaxia pré e
pos-exposicdo ao HIV (PrEP e PEP), o
tratamento antirretroviral, a educagdo em
salde e a reducdo de danos, de forma
articulada as necessidades especificas de cada
populagdo. Essa abordagem, conforme o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
para Atencdo Integral as Pessoas com IST
(BRASIL, 2022b), busca ampliar a autonomia
e o protagonismo dos individuos sobre sua

salde sexual e reprodutiva.

Além disso, o pais alinha-se as metas
globais  95-95-95
Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2023)
e pelo Programa Conjunto das Nagdes Unidas
sobre HIV/AIDS (UNAIDS, 2021), que

preveem que 95% das pessoas vivendo com

estabelecidas  pela

HIV conhecam seu diagndstico, 95% destas
estejam em tratamento e 95% das tratadas
alcancem supressédo viral. O cumprimento
dessas metas representa um avango essencial
rumo ao controle da epidemia até 2030,
reforcando a importancia de fortalecer as ac6es
de prevencdo, diagndstico precoce e adesao

terapéutica no contexto nacional.
5. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os dados analisados
neste estudo, entre os anos de 2019 e 2024
observou-se um crescimento expressivo nos
casos de sifilis, enquanto os casos de HIV
mantiveram-se em relativa estabilidade. Esse
cenario reforca a persisténcia de desafios

significativos no controle das infeccGes
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sexualmente transmissiveis (ISTs) e evidencia
a necessidade de fortalecimento das politicas
publicas e das estratégias de prevencao

voltadas a populacgdo jovem.

Os achados revelam que fatores como
0 inicio precoce da vida sexual, a
multiplicidade de parceiros, uso de alcool e
drogas e 0 uso inconsistente de preservativos
permanecem como determinantes no aumento
de casos de HIV e sifilis. A auséncia de
educacdo sexual efetiva e continua, tanto nas
escolas quanto no ambiente familiar, contribui
para a perpetuacdo da desinformacdo, do
preconceito e da vulnerabilidade social,
dificultando o desenvolvimento das praticas

sexuais seguras e responsaveis.

Em consonancia com a meta global 95-
95-95 da UNAIDS e da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), observa-se que o Brasil ainda
enfrenta barreiras importantes para atingir tais
indices, especialmente entre os jovens. A
estabilidade das taxas de deteccdo de HIV
nessa faixa etéria sugere que 0s avangos no
diagnostico e tratamento ndo tém sido
acompanhados por igual intensidade nas
estratégias de prevencdo e educacao sexual, 0
que reforca a necessidade de acdes mais

integradas e especificas para esse publico.

Portanto, evidencia-se a necessidade de
uma abordagem intersetorial, continua e
educativa, que una politicas publicas,
instituicdes de ensino, servi¢os de saude e a
comunidade. Nesse contexto, € importante

intensificar acdes de prevengdo combinada,

REVISTA FIMCA

como ampliar o acesso a testagem, intensificar
as informacGes sobre o beneficio do uso de
preservativos, garantir o diagndstico precoce e
assegurar o tratamento oportuno dos casos
confirmados atraveés da atencdo primaria a
salde, que por sua vez, deve atuar como eixo
estratégico nesse processo, promovendo a
educacdo em saude, acolhimento e o
acompanhamento integral dos jovens, além de
incentivar a adocdo de comportamentos de
autocuidado e a ampliacdo do acesso as agoes

preventivas.
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