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A BIOTECNOLOGIA GENICA E FARMACEUTICA NO TRATAMENTO DA LEUCEMIA
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Introducao: A leucemia é um grupo de neoplasias hematolégicas, onde a proliferacédo de
células hematopoiéticas anormais resulta na producao de leucécitos disfuncionais de
maneira descontrolada. Com avangos significativos na area da biotecnologia, o
tratamento de doengas como a leucemia se torna promissor, ao desenvolver terapias
personalizadas e mais eficazes. Uma das inovagcdes mais promissoras € a imunoterapia
com células CAR-T, uma abordagem que utiliza linfécitos T geneticamente modificados
para reconhecer e destruir células tumorais. Essa tecnologia é especialmente eficaz no
tratamento da leucemia linfoide aguda (LLA) de células B refrataria ou recidivante.
Objetivo: Analisar as técnicas da biotecnologia génica e farmacéutica aplicadas ao
tratamento da leucemia, com énfase na terapia com células CAR-T, investigar seu
mecanismo de agao, comparar a eficacia com tratamentos convencionais, além de avaliar
seus beneficios clinicos e limitacdes. Metodologia: Foi realizada uma revisao
bibliografica sobre a imunoterapia com células CAR-T, a partir de artigos cientificos que
abordavam seu desenvolvimento, aplicacdo clinica e limitagdes. As bases de dados
utilizadas incluiram o PubMed e google académico. Resultados: A terapia CAR-T usa
técnicas moleculares para modificar geneticamente as células T do préprio paciente, a
fim de combater células cancerigenas. A andlise demonstrou que a terapia com células
CAR-T anti-CD19 apresentou alta taxa de remissdo em pacientes com LLA refrataria ou
recidivante, alcancando até 81% de remissao completa. No entanto, foram relatados
efeitos adversos significativos, como sindrome de liberagdo de citocinas (36,3%) e
neurotoxicidade (24%). A principal limitagdo da terapia é o alto custo (acima de US$ 400
mil por paciente), além da necessidade de infraestrutura especializada. Apesar disso,
hospitais publicos em alguns paises ja tém desenvolvido versdes proprias da terapia,
reduzindo custos e ampliando o acesso. Consideragoes finais: A biotecnologia génica
e farmacéutica tem revolucionado o tratamento da leucemia, oferecendo terapias mais
personalizadas e eficazes como as células CAR-T. Apesar das limitagdes associadas ao
custo e a complexidade, os resultados clinicos sdo altamente promissores. Para que
essas terapias sejam amplamente adotadas, é necessario investir na redugéo de custos,
no aprimoramento da seguranga e no estabelecimento de diretrizes éticas claras. A
terapia CAR-T representa um marco na medicina personalizada, com potencial de
transformar o cenario terapéutico das leucemias.
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